Gedroogde kruiden

o Peper
Zout
Piment poeder
Pimenr balletjes
Paprika poeder
Uien poeder
Knoflookpoeder
Kurkuma
Gemberpoeder
Oregano
Thyme
Komijn poeder
Witte peper
Rozemarijn
Basilicum
Chilipoeder
Masala

o Boullion poeder
(de meeste hiervan vind je in de supermarkt)
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Natte kruiden:

o Light Soy sauce

o Oyster Sauce (vegetarische optie: mushroom)

o ShaoHsingwine

o Fish sauce (hier bestaat een vegetarische optie van)
(je vind deze zeker allemaal bij een aziatische supermarkt)



